
19. Administracja bazą danych 

Wszystkie dane programu OptiPasz przechowywane są w pliku bazy danych o 
nazwie BazaDanychOptiPasz.sdf, zlokalizowanym w folderze: 

C:\Users\[nazwa użytkownika]\AppData\Local\OptiPasz\dane\ 

lub - na Windowsie XP: 

C:\Documents and Settings\[nazwa użytkownika]\AppData\Local\OptiPasz\dane\ 

Uwaga: Modyfikacja lub usunięcie pliku z bazą danych jest równoznaczna z 

trwałą utratą wszystkich danych. 

Program oferuje szereg funkcji administracyjnych, dostępnych w menu << PLIK 
>> głównego okna programu - oto ich kompletna lista: 

 Utwórz kopię zapasową bazy danych - tworzy plik .sdf z kopią zapasową 

całej bazy danych 

Uwaga: W Twoim interesie leży regularne tworzenie kopii zapasowych bazy 
danych. 

 Odtwórz bazę danych z kopii zapasowej - odtwarza bazę danych z pliku 
.sdf ze wcześniej utworzoną kopią zapasową bazy danych; wymaga restartu 

programu 

 Przywróć bazę danych do stanu fabrycznego - czyści wszystkie dane 
zawarte w bazie danych, zostawiając tylko przykładowe surowce, składniki i 

zalecenia żywieniowe dostarczone z programem; wymaga restartu programu 

Uwaga: Zawarta w programie baza danych składników pokarmowych, surowców i 
zaleceń żywieniowych ma charakter wyłącznie przykładowy. Autorzy dołożyli 
wszelkich starań, aby była poprawna, aczkolwiek nie biorą żadnej 

odpowiedzialności za skutki jej stosowania. 


